
Är du intresserad av att jobba inom 
vården? Vill du lära dig mer om hälsa 
och sjukvård i livets alla skeden?  
Gillar du att jobba nära människor och 
ta hand om andra?
Då är den här linjen perfekt för dig!

SOCIAL- OCH HÄLSO-
VÅRDSBRANSCHEN

NÄRVÅRDARE

KONTAKTUPPGIFTER

Diana Lundqvist

t.f. studiehandledare
tfn. 018-536 411
diana.lundqvist@gymnasium.ax



Närvårdarnas metodrum 
För att undervisningen ska vara så autentiskt som 
möjligt har närvårdarna ett eget metodrum i skolan. 
Där övar studerande olika förflyttningstekniker av 
klienter, mätning av blodtryck, körning med rullstol, 
påklädning m.m. i ett utrymme som påminner om 
en avdelning på ett äldreboende. Dessa praktiska 
lektioner är mycket uppskattade av studerandena. 

Arbetsmöjligheter 
En närvårdarexamen öppnar dörren till ett brett 
arbetsfält med många valmöjligheter inom social- och 
hälsovården. Du kan arbeta inom hemvård, special- 
sjukvård, äldreomsorg, barnomsorg samt mental- 
och missbrukarvård. Som närvårdare arbetar du nära 
människor i olika åldrar och i varierande miljöer. 

Vidareutbildning
Det finns många möjligheter för dig att studera vidare 
efter gymnasiet. Till exempel Högskolan på Åland eller 
yrkeshögskolor, högskolor och universitet i Sverige 
och Finland.

	

	

	

	

	

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Grundexamen inom
SOCIAL- OCH HÄLSOVÅRDSBRANSCHEN 
180 kp (3 år)

YRKESÄMNEN, 145 KP:

• Att främja utveckling och delaktighet, 25 kp

• Att främja välbefinnande och funktionsförmåga,
30 kp

• Att arbeta inom hemvård, 40 kp

• Att främja äldres delaktighet, 35 kp

• Mentalhälsoarbete och missbrukarvård i olika
  klientgrupper, 15 kp

LIA (LÄRANDE I ARBETET)

Görs bl.a. på äldreboende, sjukhus, dagis och inom 
hemvården.

GEMENSAMMA ÄMNEN, 35 KP

Svenska, engelska, finska, matematik, digitala 
miljöer, samhällslära, hälsa och idrott, fysik, kemi,
hållbar utveckling, företagande, att verka i 
arbetslivet, konst och kreativt uttryck, färdigheter i 
studie-och karriärplanering

Inträdeskrav: Grundskola. Urvalsprov ordnas.

Antal platser: 20 platser

Ansökan: Gemensam åländsk elevantagning. Mer 

info om datum på hemsidan.

Se vår hemsida www.gymnasium.ax




